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ALTA EN PROTEÍNA, NUTRICIÓN PURA
PureNourish es un suplemento alimenticio diseñado para mejorar la 
digestión y optimizar la absorción de nutrientes. Cada porción combina 
15 vitaminas y minerales esenciales con 18 gramos de proteína de alta 
calidad, una mezcla de probióticos, prebióticos y enzimas, y el 25% de  
la dosis diaria recomendada de fibra: todo en una saciante malteada 
¡que además solo tiene 116 calorías! Utilizando proteína de chícharo en 
lugar de proteína de origen animal, PureNourish mejora la digestión y 
ayuda a la óptima absorción de nutrientes mientras que mantiene el 
contenido de sodio en un nivel bajo de tan solo 6 mg por porción. 

 LA MEZCLA PERFECTA PARA TU CEREBRO
Aunque no lo creas, tu cerebro de hecho está compuesto en un 60% 
por grasas y requiere ácidos grasos omega 3, principalmente en la 
forma de DHA (ácido docosahexaenoico). Imagina que estos ácidos 
son como las baterías de tu cuerpo —le brindan ayuda crítica para 
la correcta función cerebral. Este tipo específico de ácidos grasos es 
absorbido por el cerebro antes que otros ácidos grasos similares, lo que 

los convierte en la mejor forma de incrementar el poder de tu cerebro. 

USO RECOMENDADO
Mezcla dos cucharadas de PureNourish con tu Beauty Boost o Power 
Boost de preferencia en 240 ml de agua fría. Agita vigorosamente para 
mezclar. Para disfrutar de una malteada más cremosa, utiliza leche de 
coco o almendra.

PureNourishTM

GENTE REAL, RESULTADOS REALES.

*Cláusula de exención de responsabilidad: un estudio de consumidores mostró que los participantes del Sistema de pérdida de 

peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 kilogramos en 28 días. Los resultados pueden variar según el cumplimiento del 

programa Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio.

ANTES ANTESDESPUÉS DESPUÉS

Calorías totales 116 
Grasas totales 2.5 g 3%
 Grasas saturadas 0.7 g 3%
 Grasas Trans 0 g **
 Grasas poliinsaturadas 1.2 g **
 Grasas monoinsaturadas 0.5 g **
Colesterol 0 mg 0%
Carbohidratos totales 1.9 g 3%
 Fibra dietética 7.4 g 25%
 Azúcares <1 g **
Proteina 18 g 30%
Vitamina A (como beta caroteno) 150 mcg RAE 16%
Vitamina C (como ascorbato de calcio) 30 mg 33%
Vitamina D (como colecalciferol) 10 mcg 50%
Vitamina E (como d-alfa tocoferil acetato) 7 mg 45%
Tiamina (como tiamina HCI) 1 mg 83%
Riboflavina 1 mg 77%
Niacina (como niacinamida) 10 mg 62%
Vitamina B6 (como piridoxina HCI) 1 mg 59%
Biotina 150 mcg 500%
Ácido pantoténico (como pantotenato de d-calcio) 5 mg 100%
Calcio 40 mg 3%
 (como ascorbato de calcio, fosfato de calcio, d-calcio
    pantotenato)
Yodo (como yoduro de potasio) 38 mcg 25%
Magnesio (como aminoquelado de magnesio) 40 mg 10%
Zinc (como gluconato de zinc) 3.8 mg 25%
Cromo (como picolinato de cromo) 31 mcg 89%
Sodio 6 mg 1%
Potasio (como yoduro de potasio) 5 mg <1%

Mezcla digestiva† 8200 mg **
(Probióticos, prebióticos y enzimas)

 Fructooligosacárido, alfa amilasa, proteasa neutra, lactasa,
lipasa, celulosa, lactobacillus plantarum 

Ácido docosahexaenoico (DHA en polvo)  400 mg  **

* Los valores diarios se basan en una dieta de 2000 calorías.  
**Valor diario no establecido 

Tamaño de la porción: 2 cucharadas (32.5 g)
Porciones por envase: 28 aprox.

 Cantidad %Valor
 por porción diario*

Información nutrimental

Otros ingredientes: Proteína de chícharo, girasol, 
lecitina, saborizantes naturales, extracto de hoja de 
estevia (rebaudiósido A), goma xantana, goma de 
celulosa, goma guar, proteína de arándano en polvo, 
cacao holandés en polvo, aceite de coco en polvo, 
arándano en polvo, L-triptofano. 

PureNourish™, tiene un alto contenido de vitaminas esenciales 
y nutrientes que son clave para ayudar al proceso de control de 
peso. Al integrarlo a tu régimen diario, este suplemento ayuda 
a reducir tu ingesta calórica al tiempo que aporta proteína y 
nutrientes esenciales para apoyar una transformación integral.
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